OPISTECHNICZNY

do projektu na wykonanie wewnetrznych instalacji : cieplej wody
uzytkowej i centralnego ogrzewania, dla mieszkan
od istniejacych szafek licznikowych

I. Dane ogoélne :
1. Podstawa opracowania.

- umowa - zlecenie
- projekt architektoniczno - budowlany

2. Zakres opracowania.

Zakres niniejszego opracowania obejmuje projekt budowlany wewngtrznych
instalacji : cieptej wody uzytkowej i instalacji centralnego ogrzewania dla przebudowy
w budynku mieszkalnym - wielorodzinnym.

Obszar oddziatywania obiektu budowlanego obejmuje nieruchomos¢, potozong
w Ztotowie, przy ulicy Krolowej Jadwigi 58. Kategoria obiektu budowlanego : XIIlI.

Wewngtrzne instalacje nalezy wykonac zgodnie z ustaleniami Polskich Norm,
oraz zgodnie z warunkami technicznymi, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie. (Dz. U. 2024 r. poz. 725).

II. Dane szczegolowe :
1. Instalacja ciepltej wody uzytkowe;j.

Instalacje ciepte] wody uzytkowej wykonac z rur z tworzyw sztucznych
doprowadzajac ja do urzadzen sanitarnych z istniejgcych szafek licznikowych.
Ciepta woda uzytkowa jest doprowadzona do istniejgcych szafek licznikowych z
istniejacego wezta cieplnego poprzez poziomy i piony do poszczegdlnych mieszkan.
W pomieszczeniach budynku mieszkalnego - wielorodzinnego, zaprojektowano
wewngtrzng instalacj¢ rozprowadzajaca ciepta wode uzytkowa z rur instalacyjnych
wielowarstwowych z tworzyw sztucznych o $rednicach : @ 20 x 2,0, & 25 x 2,5mm.

Instalacje wykona¢ nalezy z rur wielowarstwowych systemu Tweetop typu
PERT/AI/PERT z umiejscowiong posrodku przekroju aluminium zgrzewanym
na zaktadke lub innych rownorzednych. Rury te wykonane sg z polietylenu o
podwyzszonej odpornosci temperaturowej (PERT).

Do taczenia stosowac ksztattki systemowe zaprasowywane, mosi¢zne,
niklowane, o profilu dostosowanym do tgczenia z rurami za pomocg szczgk
zaciskowych typu U, wyposazone w tuleje zaciskowe ze stali nierdzewne;j.
Potaczenia rur z armaturg lub punktami poboru wykona¢ za pomoca ksztattek



systemowych j.w. wyposazonych w gwint, uszczelnia¢ tasma teflonowa.

Rury oraz ksztattki winny by¢ zgodne z norma PN-EN I1SO 21003-5: 2008 .,

Systemy przewodow rurowych z rur wielowarstwowych do instalacji wewnatrz
budynkéw czes¢ 1,2,3 157, co winien potwierdzi¢ producent deklaracja zgodnosci.
Rury nalezy zaizolowa¢ zgodnie z wymogami tabeli w punkcie 5 zalacznika nr 2

do Obwieszczenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 17 lipca 2015 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie

Dz. U. R.P z dnia 18 wrzes$nia 2015 r. Poz. 1422.

Alternatywnie w $rednicach 16 X 2 - 32 X 3 stosowa¢ mozna rury w zwojach, z
natozong fabrycznie izolacja.

W celu przylaczenia armatury czerpalnej, podtaczenia baterii sanitarnych nalezy
stosowac specjalne ksztattki przejSciowe z gwintem.

Rurociagi cieptej wody uzytkowej prowadzi¢ w bruzdach sciennych budynku
mieszkalnego - wielorodzinnego.

Na klatce schodowej na kondygnacji parteru sa trzy szafki Scienne : do mieszkan nr 1,
2, 3, na kondygnacji I pigtra sg cztery szafki $cienne : do mieszkan nr4, 5, 6, 7.

Na kondygnacji Il pigtra tez sa cztery szafki Scienne : do mieszkan nr 8, 9, 10, 11.
Na klatkach schodowych kazdej kondygnacji wykonano szafki Scienne o wymiarach :
800 x 500 x 160 mm.

W szafkach sciennych na wodzie cieptej zaprojektowano liczniki poboru wody
ciepte] — wodomierz o Srednicy @ 15 mm, dodatkowo znajdujg si¢ tam réwniez
liczniki poboru ciepta dla instalacji centralnego ogrzewania.

Wewnetrzng instalacje cyrkulacji nalezy spiaé z ciepta woda uzytkowa w szafce
sciennej przed wodomierzem cieptej wody.

W przypadku rozprowadzen instalacji w pomieszczeniach, realizowanych w bruzdzie
$ciennej lub szlichcie podtogowej, nalezy stworzy¢ rurom warunki do pracy termicznej
poprzez ich prowadzenie w wymaganej otulinie izolacyjnej.

Celem zapewnienia kompensacji wydtuzen termicznych nalezy przewidzie¢ punkty
stale w rozstawie co 10 m. Przez punkt staty rozumiemy tu uchwyt zblokowany
dwoma ksztattkami lub bardzo dobrze skrecony (w sposob uniemozliwiajacy osiowe
ruchy rury) uchwyt stalowy z wktadka gumowa.

Pomigdzy punktami statymi montujemy podpory przesuwne w rozstawie :

Srednica [mn Odstep[m]
16x2 1,2
18x2 1,2
20x2 1,3
25X2.5 1,5
32x3 1,6

Rury nalezy mocowa¢ uchwytami (podporami przesuwnymi) do $cian i stropow
z zachowaniem normatywnych odstepow zgodnych z powyzszg tabela.



Rury prowadzi¢ w sposdb umozliwiajacy spuszczenie wody z instalacji (stosowaé

zawory odcinajace z kurkiem spustowym) oraz jej odpowietrzenie.

Po wykonaniu rob6t montazowych nalezy wewnetrzng instalacje cieptej wody

przeptuka¢ z dodatkiem $rodka dezynfekujacego oraz sprawdzi¢ na szczelnos¢.

Probe szczelnos$ci wykonaé na ci$nienie probne rowne 1,5 - krotnej wartosci

ci$nienia roboczego — 0,9 Mpa.

Probe uznaje si¢ za pozytywna, jezeli manometr w ciggu 20 minut, nie wykazuje

spadku ci$nienia.

Phukanie wykona¢ czystag woda lub mieszaning powietrze - woda.

Czas trwania dezynfekcji powinien wynies¢ 24 godziny.

Po usuni¢ciu wody zawierajacej zwigzki chloru przeprowadzi¢ nalezy ponowne

ptukanie instalacji.

Do zakrywania rur przystagpi¢ mozna dopiero po pozytywnym wyniku proby

szczelnosci.

Minimalna warstwa posadzki lub tynku nad rurg powinna wynosi¢ odpowiednio

413cm.

Montaz wewngtrznej instalacji cieptej wody wykona¢ zgodnie z warunkami

technicznymi i sztukg budowlang.

Trase instalacji wewngtrznej instalacji cieptej wody uzytkowej i srednice, oraz

rozmieszczenie szafek licznikowych przedstawiono w czg¢éci graficznej projektu.

Sposob 1 zakres badan powinien by¢ zgodny z Polskag Normg PN —81/B-10700.00

,» Instalacje wodociggowe 1 kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze”
Istnieje mozliwos¢ bez potrzeby przeprojektowywania wykonania

instalacji cieptej wody (z rur miedzianych lub z rur stalowych ocynkowanych).

Uwaga :

Wytyczne dotyczace wykonania potaczen, zgodnie z instrukcjg montazowa
Producenta rur.

e system Tweetop moze by¢ montowany w minimalnej temperaturze 5° C przy
przejséciu rur przez przegrody budowlane (np. przewodu poziomego przez
sciang, lub przewodu pionowego przez strop) nalezy stosowac rury ochronne
ze stali lub tworzywa sztucznego (twardos¢ porownywalna do PVC) §rednica
dwukrotnie wigeksza od rury roboczej.

2. Opis instalacji centralnego ogrzewania.
2.1. Dane ogoélne.

Przy obliczeniach strat ciepta uwzgledniono wspodtczynniki przenikania
ciepta ,,U” zgodnie z projektem architektury.
Obliczenie strat ciepta przeprowadzono zgodnie z obowigzujagcymi normami
przy nastepujacych zatozeniach :
- ogrzewanie bez przerw



- Il strefa klimatyczna.
Instalacj¢ centralnego ogrzewania wykona¢ zgodnie z ustaleniami Polskich Norm
oraz zgodnie z warunkami technicznymi instalacji zawartymi w Rozporzadzeniu
o warunkach technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. 2024 r. poz. 725).
Projektuje si¢ instalacj¢ centralnego ogrzewania w uktadzie zamknietym, pompowa
0 parametrach czynnika grzewczego - wody o temp. 70/50 °C.
W pomieszczeniu wezta cieplnego znajdujacego sie w pomieszczeniu technicznym
na parterze zamontowany jest wymiennik ciepta na centralne ogrzewanie i ciepta wode
uzytkowas.
Wezel cieplny centralnego ogrzewania i cieptej wody uzytkowej stanowi oddzielne
opracowanie.

2.2. Poziomy instalacji centralnego ogrzewania.

Nowo projektowang instalacje centralnego ogrzewania podtaczyc¢ z istniejagcych
szafek licznikowych i doprowadzi¢ jg do poszczegdlnych grzejnikéw w kazdym
mieszkaniu tego budynku.

Zasilanie 1 powrdét instalacji centralnego ogrzewania sg doprowadzone do istniejgcych
szafek licznikowych z istniejacego wezta cieplnego poprzez poziomy i piony do
poszczegolnych mieszkan.

Instalacj¢ centralnego ogrzewania wykonac z rur ze stali weglowej, niestopowe;,
zaciskowych o §rednicach : @ 15 x 1,2 mm, & 18 x 1.2 mm.

Glowne rurociagi zasilajacy 1 powrotny (poziome przewody rozprowadzajace)
prowadzi¢ po $cianach przy posadzce w mieszkaniach w przebudowie budynku
mieszkalnego wielorodzinnego, doprowadzajac je do poszczegodlnych grzejnikdw.
Instalacje centralnego ogrzewania nalezy wykona¢ za pomocg rur Mapress

C - Stahl ze stali niestopowej (materiat nr 1.0034),

Rury o dostepnym zakresie Srednic od @15 mm do @22 mm, sg zabezpieczone
przed korozja przez cynkowanie.

W potaczeniach zaciskowych Geberit w zaleznos$ci od systemu rurg¢ wsuwa sie

do ksztattki zaciskowej na odpowiednig glebokos¢, po czym zaciska sig je przy
uzyciu zaciskarki.

Zaci$nigcie ksztaltki zaciskowej 1 rury pozwala uzyska¢ wymagang stabilno$¢
mechaniczng.

Pod pionami instalacji centralnego ogrzewania zamontowac zawory kulowe.
Szczelnos¢ hydrauliczng zapewnia sprezysty o - ring.

Otrzymane potaczenie ksztattki zaciskowej 1 rury jest trwate i nieroziaczne.
Zaciskarka, zaprojektowana specjalnie do systemow rurowych Geberit zapewnia
doktadny, prosty i niezawodny przebieg procesu zaciskania.

Mocowanie rurociggow do $cian za pomocg uchwytow z obejma.

Przy przejSciach przewodow przez stropy 1 $ciany zaktadac stalowe tuleje ochronne.
Rurociagi zaprojektowano zgodnie z warunkami technicznymi montazu.



Instalacja z czynnikiem grzewczym musi by¢ zabezpieczona przed wzrostem ci§nienia
czynnika grzewczego ponad dopuszczalng warto$¢ (1,6MPa).

Na klatce schodowej na kondygnacji parteru sg trzy szafki $cienne : do mieszkan nr 1,
2, 3, na kondygnacji I pigtra sg cztery szafki §cienne : do mieszkan nr4, 5, 6, 7.

Na kondygnacji II pigtra tez sg cztery szafki $cienne : do mieszkan nr 8, 9, 10, 11.
Istniejgce szafki §cienne 0 wymiarach : 800 x 500 x 160 mm.

W szafkach tych znajduja si¢ liczniki poboru ciepta dla instalacji centralnego
ogrzewania (cieptomierze @ 15 mm) dodatkowo znajdujg si¢ tam réwniez liczniki
poboru wody — wodomierze o srednicy @ 15 mm dla instalacji cieptej wody.

Trase instalacji centralnego ogrzewania i $rednice rurociggdw, oraz rozmieszczenie
szafek licznikowych przedstawiono w czgsci graficznej projektu.

Rury centralnego ogrzewania na klatkach schodowych nalezy zaizolowac termicznie
zgodnie z wymogami tabeli w punkcie 5 zatacznika nr 2 do Obwieszczenia Ministra
Infrastruktury 1 Rozwoju z dnia 17 lipca 2015 r. w sprawie ogloszenia jednolitego
tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkoéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie Dz. U. R.P z dnia 18 wrze$nia
2015 r. Poz. 1422.

2.3. Galazki instalacji.

Galazki do grzejnikow zaprojektowanych w przebudowie budynku mieszkalnego
wielorodzinnego wykonac z rur z tworzyw sztucznych o $rednicy @ 15 x 1,2 mm,
ze spadkiem 1 %

- zasilanie w kierunku odbiornika

- powrdt w kierunku pionu
Gatlazke zasilajacg wyposazy¢ w zawor termoregulacyjny typ RTD - N firmy
Danfoss lub zawor grzejnikowy ,,HEIMEIRER" z glowicami termostatycznymi.
Gatazke powrotng - w zawor odcinajgco - spustowy typ RLV firmy Danfoss.
Galazki instalacji centralnego ogrzewania utozono w bruzdach zabezpieczajac
otuling 1zolacyjna.

2.4. Odbiorniki ciepta - grzejniki.

Do ogrzewania pomieszczen w przebudowie budynku mieszkalnego -

wielorodzinnego przyjeto grzejniki ptytowe firmy Purmo typu : CV — zasilane od dotu

ze Sciany : typ 11 - jednoplytowe, typ 22 - dwuplytowe, o wysokosciach : 600 mm.

Zawory nalezy wyregulowa¢ — nastawg wstepna.

Do montowania grzejnikow stosowac specjalne ksztaltki przejsciowe z gwintem

dostarczane w komplecie przez Producenta.

Wskazowki dotyczace podtaczenia do instalacii :

- przylacze powinno by¢ wykonane w sposob niepowodujacy naprezen,

- zalecane jest zastosowanie zaworow odpowietrzajacych w najwyzszym punkcie
instalacji.



Instalacja z czynnikiem grzewczym musi by¢ zabezpieczona przed wzrostem

ci$nienia czynnika grzewczego ponad dopuszczalng wartos$¢ (1,6MPa).

Podczas montazu instalacji nalezy bezwzgl¢dnie unieruchomi¢ kroéce przytaczeniowe.
Przy przejsciach przewodow przez Sciany zaktadac stalowe tuleje ochronne.

Rurociagi zaprojektowano zgodnie z warunkami technicznymi montazu.

Trase rurociggdw, Srednice gatazek, wartos$ci nastaw oraz rozmieszczenie grzejnikow
przedstawiono w czesci graficzne;.

2.5. Regulacja instalacji centralnego ogrzewania.

Wielko$¢ przeptywu czynnika grzejnego przez grzejnik wyregulowac za
pomocg nastaw na zaworach termostatycznych.
Przed regulacja instalacje nalezy trzykrotnie przeptuka¢ w celu usunigciu nieczystosci
powstalych podczas montazu.
W czasie ptukania nastawa na zaworach grzejnikowych musi znajdowac si¢ w pozycji
,»IN”. Wartosci nastaw przedstawiono w czesci graficzne;.

2.6. Odwodnienie i odpowietrzenie instalacji centralnego ogrzewania.

W celu umozliwienia odwodnienia instalacji centralnego ogrzewania
w najnizszych punktach zamontowac¢ zawory spustowe.
Odpowietrzenie instalacji centralnego ogrzewania wykona¢ za pomocg recznych
odpowietrznikow przy grzejnikach stanowigcych wyposazenie elementow grzejnych
oraz automatycznego odpowietrznika zamontowanego na pionie

2.7. Préby instalacji centralnego ogrzewania.

Instalacje grzewczg po wykonaniu doktadnie przeptukac 1 przeprowadzi¢ probe.
Na 24 godziny przed rozpoczeciem badania szczelnosci instalacja centralnego
ogrzewania powinna by¢ napetniona wodg 1 doktadnie odpowietrzona.

Przed zakryciem przewodow nalezy przeprowadzi¢ probe cisnieniowa.

Po wykonaniu montazu nalezy przeprowadzi¢ probe szczelnosci instalacji centralnego
ogrzewania na ci$nienie 0,6 Mpa .

Probe nalezy uznaé za pozytywna jezeli w ciggu 20 minut manometr nie wykaze
spadku ci$nienia.

Temperatura czynnika grzejnego powinna by¢ zblizona do obliczeniowej.

Prébe prowadzi¢ na cisnienie robocze + 2 bar w najnizszym punkcie instalacji,
jednak nie mniej niz :

e nie mniej niz 6 bar dla instalacji ogrzewania grzejnikowego.

Probe nalezy uzna¢ za pozytywna jezeli w ciaggu 20 minut manometr nie wykaze
spadku ci$nienia.

Temperatura czynnika grzejnego powinna by¢ zblizona do obliczeniowe;.



Uwaga :

e przy przejsciu rur przez przegrody budowlane (np. przewodu poziomego przez
Sciang, lub przewodu pionowego przez strop) nalezy stosowac rury ochronne
ze stali lub tworzywa sztucznego (twardo$¢ pordownywalna do PVC) o $rednicy
dwukrotnie wiekszej od rury robocze;.

Przed sprawdzeniem instalacji na gorgco budynek powinien by¢ ogrzewany przez

CO najmniej 72 godzin.

Jezeli po trzech dobach uzupeknienie wody nie przekroczy 0,1 % ztadu nalezy

zakonczy¢ pozytywnie odbior instalacji centralnego ogrzewania.

Po uzyskaniu pozytywnego wyniku instalacje nalezy poddac probie eksploatacyjne;.

3.0. Uwagi koncowe.

Do odbioru koncowego instalacje napetni¢ woda uzdatniong i pozostawic¢ do
eksploatacji.

Przejscia przez stropy i Sciany wykona¢ w tulejach ochronnych.

Przestrzen uzupeic piankg poliuretanowg przystosowang do uszczelnien instalacji
centralnego ogrzewania.

Wszelkie roboty zanikowe, malowanie, proby izolacyjne nalezy dokona¢ w obecnosci
uzytkownika i wykonawcy.

Wszelkie materialy stosowane przy montazu muszg posiada¢ atesty dopuszczajace je
do stosowania w budownictwie oraz $wiadectwo oceny higienicznej 1 trwate
oznakowanie wyrobow.

Materiaty uzyte do wykonania instalacji : armatura i urzadzenia powinny posiadac¢
znak bezpieczenstwa ,,B” 1 atest energetyczny.

Calos¢ instalacji sanitarnych wykonaé zgodnie z warunkami technicznymi
»Wykonania i odbioru robdt budowlano - montazowych” cz. II.

Calos¢ robot instalacji : cieplej wody uzytkowe;j, cyrkulacji i centralnego ogrzewania
wykona¢ zgodnie z niniejszym projektem zgodnie z obowigzujacymi przepisami

I zasadami wiedzy technicznej.

O wszelkich odstgpstwach od niniejszego projektu poinformowac projektanta

I uzyskac jego zgode.

Opracowala :

mgr inz. Malgorzata Fertala



